SYGE B@RN

Forholdsregler mod smitsomme sygdomme i bgrnehaven!

Formalet med forholdsreglerne er at hindre spredning af alment farlige sygdomme og gvrige
smitsomme sygdomme.

Hovedreglen er derfor, at barmn og personale med smitsomme sygdomme ikke m& modtages i
bgrnehaven, nar de frembyder smitterisiko. Opstar der under opholdet i barnehaven tegn pa
smitsom sygdom hos et barn, skal hjemmet underrettes med henblik pa at barnet hjemtages.
Barnet skal, hvis det er ngdvendigt holdes adskilt fra de gvrige bgrn, indtil hjemtagelse finder sted.
Det er vigtigt, at reglerne overholdes, selv om det kan give problemer med at fa et sygt barn
passet. Overholdes reglerne ikke, vil det kunne medfgre, at mange andre bgrn bliver syge, og
mange hjem vil blive bergrt af pasningsproblemer.

Hvornar er der tegn pa smitsom sygdom?

Det kan f.eks. veere tegn pa smitsom sygdom, at barnet har feber. (morgentemperatur pa over
37,50) har mavetilfaelde i form af diarre eller opkastninger, er staerkt forkalet, har &ndedraetsbesvaer
eller har gjenbeteendelse med pusflod.

Det kan vaere vanskeligt at afggre om bgrn er syge eller raske, og afgarelsen ma ofte bero pa et
skan. Et barn kan ikke anses for at veere rask, medmindre det er feberfrit og almentilstanden
upavirket. | praksis vil dette almindeligvis sige, at barnet kan klare at vaere i bgrnehaven blandt de
andre bgrn og deltage i de almindelige aktiviteter, der foregar i institutionen.

Hvem afger, hvornar barn er syge eller raske?

Hvis lederen eller souschef er i tvivl om, hvorvidt bagrn frembyder smitterisiko kan den behandlende
leege kontaktes efter aftale med barnets foreeldre.

Séafremt laegen finder, at et barn ikke frembyder smitterisiko og barnets tilstand tillader det, kan
barnet modtages i bgrnehaven.

Institutionen kan kreeve leegeattest fra den behandlende laege.

| tvivistilfeelde afgar embedslaegen, hvornar barnet kan modtages i barnehaven.

Underretning i tilfeelde af smitsomme sygdomme i bgrnehaven.

Forekomst af smitsomme sygdomme i b@rnehaven, skal der orienteres om ved opslag eller
hjemsendelse af information. Seaerlige tilfeelde skal indberettes til embedslaegen af lederen eller
stedfortraederen.

Almindelige hygiejniske forskrifter.

For at begraense udbredelsen af smitsomme sygdomme skal almindelige hygiejniske
forholdsregler overholdes i bgrnehaven.

For at hindre spredning af eventuelt sygdomsfremkaldende kim skal personalet og bgrnene altid
vaske haender efter bleskift, efter toiletbesgg samt far handtering af levnedsmidler.
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Medicingivning

Safremt bgrnehavens personale patager sig at give medicin til behandling af smitsom sygdom,
skal der foreligge skriftlig instruktion fra behandlende lsege.

| forbindelse med kroniske sygdomme, der kraever vedvarende medicinsk behandling, patager
bgrnehaven sig den ngdvendige medicingivning efter den behandlendes laeges skriftlige
instruktion.

Instruksen skal indeholde:

Barnets navn.

Oplysning om medicinens navn.

Oplysning om indikation.

Oplysning om, hvordan medicinen skal gives.

Oplysning om, hvor meget medicin der skal gives.

Oplysning om, hvor ofte medicinen skal gives.

Desuden skal medicinen opbevares i originalemballage.

Laegelige oplysninger

| barnehaven noteres lzegelige oplysninger omkring alle bgrn pa barnets journalkort, som
indeholder oplysninger om, hvilke sygdomme barnet har haft og tidspunkter for vaccinationer.
Disse oplysninger ajourfgres sammen med evt. andre vaesentlige helbredsoplysninger.

Af hensyn til opklaringsarbejde i en evt. epidemisituation er det vigtigt, at der oplyses om navn og
adr. pa barnets leege.

Institutionen anbefaler og tilskynder, at det aktuelle vaccinationsprogram for bgrn fglges.

Husk:

Er der tvivl om hvorvidt barnet ma komme i bgrnehave i forbindelse med sygdomme, kan du altid
henvende dig til lederen eller souschefen.

Der kan udleveres skema fra Sundhedsstyrelsen over forholdsregler vedr. smitsomme sygdomme
hvis du har brug for det.

Kilde:

Sundhedsstyrelsens retningslinjer om forholdsregler mod smitsomme sygdomme i daginstitutioner
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